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Temamoten

Nordiska métets efterméle
Proceedings av fyra foredrag vid den nordiska workshopen i forsdkringsmedicin forvéntas
publiceras som supplement i Journal of Rehabilitation Medicine under ar 2003.

Nationella méten

I samband med &rsmétet 2002 avholls en diskussion tillsammans med en namnkunnig panel 1
dmnet “Etik 1 forsédkringsmedicinen”. Anslutningen vid moétet blev stor, och resulterade i ett
flertal expertsammankomster med forvaltningsjurist, forsékringsjurist och ordféranden for
Forsékringslidkarforeningen (vid de privata forsidkringsbolagen). Till &rsmotet 2003 har
tidigare utskickats styrelsens forslag till “etiska riktlinjer”, vilka laggs fram for diskussion
och ev. beslut om antagande vid arsmétet.

Regionala/lokala konferenser

Syften med dessa konferenser &r att samla personer, som arbetar i vard och i medicinsk och
arbetslivsrelaterad rehabilitering, for informativa moten i forsdkringsmedicinska &mnen. En
maélsittning &r att lokala experter, kdnda pa orten/i regionen, dr huvudaktorer. Detta
forhallande frimjar samarbete pé lokalplanet. Onskemal om fortsittning av dessa konferenser
har ofta framforts, avseende bade repetition av virdefulla temata och inom nya
dgmnesomraden inom forsidkringsmedicinen. Sérskilt har uppskattats, att inte bara
behandlande ldkare deltar, utan att forskare, samt ”’praktiker” runt patienten med olika
yrkesbakgrund deltar. Vi hoppas att detta skall leda till, att alla, oavsett organisatorisk
tillhdrighet, och yrkesinriktning inom vérd och rehabilitering, far 6kad kunskap i
forsdkringsmedicin, sdrskilt i kunskapens kliniska tillimpning.

Vara ambitioner dr som forut, att genomfora konferenser fortlopande, och dver hela landet.

Flera lokala konferenser har varit planerade pa olika héll i landet, men tidsbristen pa olika hall
i varden gér 1 stor utstrackning ut over att nddvindiga utbildningskonferenser av dessa slag
skjuts pd framtiden.

Den 17 januari 2002 samlade temat ”Léngvarig smirta—behandling och
forsakringsmedicinska aspekter” cirka 70 deltagare i Eskilstuna, i samverkan mellan FMS och
primdrvarden i Norra Sérmland. Av dessa var 50 lékare, och resterande personer
representerade FK, AF, Socialtjansten, och annan primérvéardspersonal.

Den 13 februari 2002 deltog FMS som medarrangdr i utbildningsdag for husldkare i norra
Stockholmsomradet. Temat var “Forsikringsmedicin i1 primarvarden”, och cirka 90 lakare
deltog. Initiativet togs av FMS, och dgde rum i samverkan med Universitetssjukhuset i
Huddinge, och Nordostra sjukvardsomradet i Stockholm.

Den 4 september 2002 ordnade FMS en utbildningskvill for ldkare i Stockholms sédra
verksamhetsomrade 1 “’klinisk forsdkringsmedicin i primarvarden”. Cirka 60 lidkare deltog.



Den 17 september 2002 anordnade FMS en utbildningskvéll for foretagslidkare i Uppsala pa
temat ”Smérta och depression. Hur sjukskriver vi?” Ett 60-tal ldkare fran hela Uppland och
norra Storstockholm deltog. Samarbete med Akademiska Sjukhuset/Uppsala Universitet.

Den 21 november 2002 anordnade FMS en utbildningsdag for foretagslékare och huslékare i
Visterads om ”Smdrta och depression i primédrvarden. Behandlingsstrategier, sjukskrivning”.
Utbildningen gjordes i samverkan med smértldkare och psykiater, knutna till bl.a. Viasteras
lasarett, och Malmo Allméinna Sjukhus.

Ovriga verksamheter

Nyhetsbrev
Under aret har tvd nyhetsbrev skickats ut till medlemmarna.

Hemsida pa nitet

En hemsida pé nétet héller pa att tas fram. Hemsidan hittar du pa
www.forsakringsmedicinskasallskapet.se For att du som medlem ska fa tillgang till lite
extra nyttigheter och aktualiteter sa har vi belagt hemsidan med en ”loggin”. Du skriver
“medlem” i forsta kolumnen som kommer upp och sedan ”5ar2003” i nésta kolumn. Du
kommer att ha tilltrdde till hemsidan senast den 1 april. Om vi inte blir lurade forstas!

Denna hemsida skall i framtiden 6verta nyhetsbrevets funktion, och enkelt kunna ge mdjlighet
till dialog mellan medlemmarna i FMS.

Foreldasningar under termin 11 i Likarutbildningen

I Stockholm har ledande foretradare for FMS fatt tilltréde till kursen i socialmedicin som givit
utrymme for forelédsningar om bl.a. Patientforsdkringen och Likemedelsforsikringen, tva
omraden som var helt forsummade enligt var AT-lakarenkét (Lékartidningen 2001). Den
allménna sjukforsikringen har vid KI dven sedan tidigare utforts av medlem i FMS’ styrelse,
och dven tilldelats 6kad tid. Aven vid Uppsala Universitet har forsikringsmedicinska inslag
dgt rum under ledning av medlem i FMS.

Larobok 1 forsdkringsmedicin

Laroboken fardigstilldes och kom sommaren 2002 ut i bokhandeln (Studentlitteratur). Den
fick en positiv rescension i Lakartidningen (Olof Edhag), och har redan tryckts om i en andra
upplaga. Den rekommenderas som kurslitteratur under ldkarstudierna, samt under
vidareutbildning for kliniskt verksamma lidkare i forsta hand, men skall kunna vara till hjélp
dven for befattningshavare inom olika forsékringsgivares verksamhet.

Fordelning av stipendier/anslag for ar 2002

FMS har malsittningen att kunna dela ut stipendier for:

- Arets bista forsikringsmedicinska publikation

- Arets bista forsikringsmedicinska utbildning

- Forsakringsmedicinska forskningsprojekt

Stipendierna annonseras i Lakartidningen och direkt till utbildningsansvariga vid alla
universitet/hogskolor. Tio ansokningar hade inkommit vid ansdkningstidens utging.
Stipendierna beréknas utdelas i samband med &rsmétet 2003.

For ar 2001 ansdgs ingen ansdkan vara kvalificerad for tilldelning, varfor den tilltdnkta
anslagssumman aterlamnades till Regeringen.




Remissyttrande
Till Socialdepartementet lamnades remissvar 6ver HPH-utredningen (SOU 2002:05,
Hilsoplan for 6kad hilsa i arbetslivet) i1 april 2002.

Mote med ledande foretrddare inom vard och ldkarprofession

FMS tog initiativ till ett méte den 20 februari 2002, till vilket inbjods statsradet Ingela Thalén,
Socialdepartementet, GD och OD, Socialstyrelsen, GD, Folkhilsoinstitutet, ordf. i
Landstingsforbundet, ordf. for Svenska Likareséllskapet, Lakarforbundet, samt ordférandena
for de stora ldkarforeningarna/SLS-sektionerna for en diskussion om Lékarkérens roll i
sjukfranvaron—idag och i morgon”.

Diskussionerna redovisades bl.a. i en artikel i ldkartidningen varen 2002 ( Christer Olofsson
0.a., XxX), och resulterade bl.a. 1 att Lakarforbundet dérefter var positiv till utbildning i
forsdkringsmedicin for alla ldkare.

Kontakter med myndigheter och organisationer under aret

Kontakterna at olika hall har varit frekventa, och bestétt i foljande kontakter och drenden:
Socialdepartementet: Utbildningsstrategier i forsdkringsmedicin for ldkare

Hearing om utbildning den 17 maj 2002

Framtida associering med Lékarsillskapet

Utbildningsfragor och sjukskrivningsritten for ldkare

Svenska Lékareséllskapet:
Sveriges Lakarforbund:

Socialstyrelsen Utbildning i forsakringsmedicin
Finansdepartementet Olika atgarder for att minska sjukfranvaron i Sverige
Finansdep./ESO Deltagande i projektarbete

Finansinspektionen Forsékringslikares opartiskhet etc.

Olika svenska forsakringsbolag Gemensamma frigestillningar

Néringsdepartementet
Sveriges Riksdag
Forsékringslidkarforeningar
(vid FK, resp. forsikr.bolag)
Patientforeningar
Forsdkringsforbundet
Rotary

Polisforbundet
Trafikforsdkringsforeningen
Arbetslivsinstitutet
Socialforsdkringsforeningen

Foreningen av europeiska
aterforsiakringsbolag

Synpunkter pé ”3partssamtalen”
Hearings med olika politiska partier
Gemensamma fragor

Forsékringsmedicinska fragestillningar

Bl.a. forsékringsldkares stéllning

Foreldsning i ”Precision inom sjukforsékringen”
Foreldsning vid arskongressen den 10 oktober 2002
Foreldsning vid &rsmoétet 20 november 2002
Utbildning i forsdkringsmedicin for foretagslékare
Foreldsning “Klinisk forsdakringsmedicin”, nov.
2002

Foreldsning vid arsmotet 27 september 2002

Under éret lamnades en formell ansdkan om associering till Svenska Lékareséllskapet.
Némnden tillstyrkte ansdokan, men denna avslogs i1 fullméktige. Fornyad ansdkan kommer att
ldmnas in.

Under aret har styrelsen haft sju protokollférda sammantraden.
Styrelsen har under aret bestatt av:

Kristian Borg, Lotta Brannstrom, Jan Ekholm, Bo Mikaelsson (ordf.), Pelle Netz, Christer
Olofsson, Sari Ponzer



Planerade aktiviteter under ar 2003

Temamoten

Nationella méten

Vid arsmotet den 24 mars 2003 planeras ett seminarium pa temat “Patientforsékringens
register—hur kan det anvéndas?” med tva inbjudna experter.

Regionala/lokala méten

Regionala konferenser i samverkan mellan sjukvardshuvudman, olika ldkarféreningar,
Forsdkringskassan och dvriga myndigheter verksamma inom rehabilitering har hog prioritet,
och skall arrangeras med hjilp av lokala formagor, men “superspecialister” kan inbjudas.

Pé grund av regeringsbeslut, som véren 2003 foreldggs riksdagen, att alla ldkare 1 klinisk
praxis skall utbildas i forsdakringsmedicin torde trycket pd tillgédngliga utbildningresurser bli
mycket stort den ndrmaste tiden. Kompetensen inom relevanta omrdaden av
forsdkringsmedicin &r stor, enl. vir beddmning. Onskan fran likarkéren om utbildning ér
mycket uttalad. FMS har en given roll i den utbildningssatsning, som nu Sverige stir infor.
Samarbete med lokala medlemmar med att arrangera mdten har ménga fordelar och forbéttrar
samarbetet kring patienten.

Den politiska avsikten &r ju att sjuktalet skall halveras till ar 2008. Att utbildning ger en
sadan mdjlighet har dokumenterats ett flertal ganger, bl.a. i Likartidningen under de senaste
aren. FMS avvaktar den utredning, som regeringen lamnat till RFV och Socialstyrelsen, och
som skall presenteras senast den 30 mars 2003. Hela problemet med den hoga svenska
sjukfranvaron loses dock inte endast med utbildning for ldkarna i ”’sjukskrivningskonsten”.
FMS riaknar med att dven fortsattningsvis kunna delta som en nddvandig part i denna viktiga
diskussion. Forskning inom den “’kliniska” delen av forsdkringsmedicin méste snabbt
forstarkas 1 Sverige, och FMS kommer att fortsétta att uppmuntra till detta arbete.

Fristaende kurser under grundutbildningen 1 ldkarstudierna

Askande av medel fran Socialdepartementet inlimnas.

Projektarbete i ndtverk inom forsékringsmedicinsk etik i avsikt att ge underlag for ett optimalt
etiskt forhdllningssatt inom forsakringsmedicinen

Fortsatt samarbete 1 nétverk av forsdkringsldkarforeningar och patientféreningar med websida
samt fortsatt arbete i consensusfragor

Remissyttranden har redan detta ar, under januari, inlimnats till Socialdepartementet dver
Handldaggning av arbetsskador, SOU 2002:80 (delbetéinkande), samt under februari, Gver
Socialdepartementets PM 1-4 ”Atgirder for 6kad precision vid sjukskrivning” etc.
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